Lesvoorbereidingsformulier

Naam

Datum

Les 14

Lesdoel Laatste les: kinderen geven les aan elkaar.
Materiaal 2 Pilonnen, 2 hoedjes, krijtjes

Beginsituatie

Laatste les van dit seizoen. Spel + fun. Uitreiking skeelercertificaten.

Inhoud Organisatie (vorm) Aanwijzingen
Warming up |Inrijden 2 of 3 (kleine) rondjes leder op eigen tempo.
10 min.
Middendeel Kinderen geven les aan

elkaar: max 5 minuten

per lesje. Eén of twee

oefeningen. Evaluatie na

het lesje.
Afsluiting Uitreiking
5 min. skeelercertificaten

Opmerkingen algemeen:

Schaatsclub Gouda — voorbeeldlessen skeeleren voor beginnende skeeleraars (6 — 12 jaar) — Jacq Stals 2006




